Sexualisierte
Gewalt.

Die Bedrohung durch sexualisierte
Gewalt geh6rt immer noch zum
Lebensalltag von Frauen und Méadchen.

Sexueller Missbrauch und Vergewaltigung

sind die extremsten Formen dieser alltaglichen
Gewalt. Jeder sexuelle Ubergriff bedeutet fur die
Betroffenen eine Verletzung ihrer persénlichen
Integritat, Sicherheit und Autonomie, lasst
Lebensfreude und Selbstwertgefuhl verkimmern.
Die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle geben
Frauen und Madchen und deren Vertrau-
enspersonen Unterstltzung, die trau-
matischen Ereignisse zu verarbeiten.
Denn trotz der 6ffentlichen Diskussion
um das Thema halten sich Schuldzuweisungen,
Vorurteile und Falschinformationen hartnackig.

lhre
Unterstutzung

Um unsere Arbeit weiterhin gewéhrleisten zu
kénnen sind wir auf lhre Spende angewiesen:

Spendenkonto: 1005652010
BLZ: 37560092, Volksbank Rhein-Wupper

Beratungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt e.V.

Damaschkestr. 53
51373 Leverkusen
www. frauennotruf-lev.de
frauennotruf-lev@gmx.de

So erreichen Sie uns uns:

Mit dem Bus:

Haltestelle: Friedrich Naumann Str. Linie 204
Haltestelle: Am Neuenhof Linie 201

Frauen & Notruf

LEVERKUSEN

Frauen € Notruf

LEVERKUSEN

0214//
2061598

Beratungsstelle

gegen sexualiserte Gewalt e.V

Information
Beratung
Therapie
Pravention

www.frauennotruf-lev.de



Wir
beraten:

e Frauen und Madchen, die sexuelle Ubergriffe,
in welcher Form auch immer, erlebt haben

e deren Angehdrige, Partnerinnen und
Freundinnen

e Fachkrafte aus dem padagogischen und
psychosozialen Bereich

e vertraulich

e freiwillig

e auf Wunsch anonym

e kompetent

e |6sungs- und ressourcenorientiert
e kostenfrei

Rufen Sie uns an:

0214/

2061598

Telefonzeiten: Mo, Mi und Fr: 10.00-12.00 Uhr,
Di 17.30-21.00 Uhr oder schicken Sie eine
Email an: frauennotruf-lev@gmx.de

Wir
bieten an:

e telefonische Information und Beratung zu
den Sprechzeiten

e personliche Beratung nach Vereinbarung

e kurzfristig als Krisenintervention

e Beratungsreihen und Therapie zur
Bewaéltigung der traumatischen Erfahrung

e Begleitung zu Rechtsanwaltin, Polizei, Arztin usw.

e \ermittlung hilfreicher Adressen und Unterstitzung
bei der Suche weiterer Hilfen

¢ Informationsstande/Veranstaltungen zum Thema

e Therapeutisch begleitete Selbsthilfegruppen
fur Frauen, die in der Kindheit sexuell
missbraucht wurden

e Online-Beratung

Wir sind:

Unser Verein existiert seit 1986. Hier engagieren
sich ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und eine
hauptamtliche Therapeutin fur ein professionelles
Angebot. Wir sind ein autonomes Frauenprojekt
und arbeiten parteilich fur Frauen und Madchen.

Wir finanzieren uns Uber Mitgliedsbeitrage,
Spenden, Zuschisse des Landes und der Stadt
Leverkusen. Wir sind organisiert in der Landesar-
beitsgemeinschaft und dem Bundesverband der
Frauennotrufe.

Wir kooperieren mit der Frauenberatungsstelle in
Leverkusen.




