
Mein*e Expartner*in 
hat Zugriff auf 

mein Smartphone.

Ich bekomme 
ungewollt Dickpics 
zugeschickt. Was 

kann ich tun?

Jemand verbreitet im 
Netz Gerüchte über 

mich...

Jemand hat sich in 
meinen Account ein-
gehackt und postet 
in meinem Namen 
peinliche Inhalte!

Mein*e Partner*in 
weiß immer was ich 
online mache und 

wo ich bin!

Jemand hat intime 
Bilder von mir und 

droht sie zu veröffent-
lichen...

Digitale Gewalt

gefördert durch:



Digitale sexualisierte Gewalt
Was ist das?
Digitale Gewalt beschreibt eine Vielzahl von Angriffs-
formen im digitalen Raum, z.B. auf Online-Portalen oder 
sozialen Plattformen. Hierbei handelt es sich häufig um 
strafbare Handlungen. Digitale Gewalt ist oft eine Fort-
setzung von „analoger Gewalt“. 
Durch technische Hilfsmittel und digitale Medien 
(z.B. Smartphones, Apps etc.) entstehen auch neue 
Formen von sexualisierter Gewalt. 

Wir sind für Sie da... 
beraten und informieren, wenn Sie von digitaler sexu-
alisierter Gewalt betroffen sind (z.B. bei Cyberstalking, 
im Verdacht auf Spyware, Identitätsdiebstahl oder dem 
Missbrauch intimer Bilder...). 
Zudem bieten wir Informations- und Präventionsangebote 
zum Thema digitale sexualisierte Gewalt an. 

Sprechen Sie uns an!
Tel.: 0214/2061598, Mo, Mi, Fr: 10:00-12:00 Uhr 
und Di: 17:00-19:00 Uhr 
oder über die virtuelle Beratungsstelle unter 
www.frauennotruf-lev.de/virtuelle-beratung
Chatberatung zum Thema Digitale Gewalt 
(anonym möglich) immer Do: 14:00-15:00 Uhr 

        @frauennotruf_lev              @frauennotruflev

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt e.V. 
Damaschkestr. 53, 51373 Leverkusen

www.frauennotruf-lev.de


