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Vorab...

2015 — ein bewegtes Jahr. Insbesondere die Silvesternacht in Kéin hat die Bedeu-
tung des Themas ,Sexualisierte Gewalt gegen Frauen“ wieder deutlich gezeigt.
Eine Tatsache, die unsere Arbeit schon immer begleitet. Egal durch wen, gegen
wen und wo, sexualisierte Gewalt gegen Frauen findet statt und ist von gesell-
schaftlich politischer Brisanz. Wir missen die zugrunde liegenden Strukturen
betrachten, rechtliche Voraussetzungen verbessern und nutzen und die Unterstit-
zung der betroffenen Frauen ausbauen.

In diesem Sinne haben uns im vergangenen Jahr die Themenschwerpunkte
~Anonyme Spurensicherung nach Sexualstraftat® und die Situation der geflichte-
ten Frauen in Leverkusen besonders beschéftigt. Mehr dazu lesen Sie auf den
Seiten 5 bis 7. Im Kapitel 3 ab Seite 10 finden Sie spezifische Daten zur Statistik in
2015.

In 2016 feiern wir unser 30-jahriges Bestehen; bitte verfolgen Sie die Anklindigun-
gen von Veranstaltungen auf unserer neu gestalteten Website und auf Facebook.

Wir wiinschen lhnen eine spannende Lektire des Jahresberichtes 2015.
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1. Angebote der Beratungsstelle

Unser Angebot richtete sich auch in diesem Jahr an I
alle Madchen und Frauen, die sexualisierte Gewalt
erleben oder erlebt haben. Es umfasst fur Betroffene '
und deren Angehdrige

e Krisenintervention

e Beratung und Information

e Therapie

¢ Begleitung zu Institutionen, Arzt(inn)en und Rechtsanwalt(inn)en

e Vorbereitung von und Begleitung bei Strafverfahren und Gerichts-

verhandlungen

Weiterhin durchgeflihrt wurde eine angeleitete Selbsthilfegruppe fur Frauen, die
sexualisierte Gewalt erfahren haben. Hier gibt es die Mdglichkeiten, sich Gber die
Auswirkungen der Gewalt im alltdglichen Leben auszutauschen und neue hilfreiche
Strategien zu entwickeln.

Auch in diesem Jahr fand unser WenDo Selbstverteidigung und -behauptung
Grundkurs fur Frauen mit WenDo-Trainerin Petra Berg zweimalig statt. Dieser Kurs
bietet verschiedene Strategien und Md&glichkeiten, um mit unangenehmen und
bedrohlichen Situationen umzugehen. Unabhéangig von Alter und Verfassung
werden verschiedene Selbstverteidigungs- und Behauptungstechniken getbt, um
sich bei k&rperlichen Angriffen zu wehren und auch subtilen und verbalen
Grenzuberschreitungen nicht I&nger sprach- und hilflos ausgeliefert zu sein.

Missbrauchsfonds, EHS
Im Abschlussbericht des Runden Hilfen fiir Betroffene

Tisches ,Sexueller Kindesmiss- _) sexuellen Missbrauchs
brauch in Abhéangigkeits- und

Machtverhéltnissen in privaten

und o6ffentlichen Einrichtungen und im familidren Bereich" (RT KM) wurde die
Errichtung eines Ergdnzenden Hilfesystems (EHS) fur Betroffene sexuellen Miss-
brauchs in allen Bereichen gefordert. Der Bund kam dieser Forderung in seinem
Zustandigkeitsbereich nach. Aus Mitteln des Fonds kénnen Betroffene Sachlei-
stungen bis zum 30. April 2016 beantragen. Wir wurden von der Geschéftsstelle
geschult und beraten und unterstitzen betroffene Frauen und Madchen bei der
Antragstellung.
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2. Themenschwerpunkte und Veranstaltungen der Beratungsstelle

ASS - Anonyme Spurensicherung nach Sexualstraftat

Opfer einer Sexualstraftat befinden sich kdrperlich und psychisch in einer Ausnah-
mesituation. Vergewaltigung heiBt haufig, dass erst mal alles andere auBer Kraft
gesetzt ist. Es ist eine Notfall-Situation. Eine Situation, in

der man — wie Sie sich unschwer vorstellen kdnnen — nur o iopesiionen

schwer Entscheidungen treffen kann. Zumal wenn diese G
Entscheidungen gravierende Auswirkungen hétten, sowie

die Frage: Erstatte ich Anzeige oder nicht ?.

Da die Verjahrungsfristen in allen Fallen von sexualisierter
Gewalt mehrere Jahre betragen (bei Vergewaltigung i. d.
R. 20 Jahre), haben die Opfer Zeit, sich eine Anzeigener-
stattung in Ruhe zu Uberlegen.

Eine medizinische Untersuchung ist aber auf jeden Fall
sinnvoll. Wichtig fur die spatere Beweisflhrung ist, dass
mdgliche Tatspuren (z. B. Sperma, Verletzungen) direkt
gesichert werden. Im Rahmen der ASS kdnnen die Spu-
ren nach der arztlichen Untersuchung, einer Verletzungs-
dokumentation und der Spurensicherung in einem der Frauen W Notruf
ortlichen Krankenhauser bis zu 10 Jahren anonymisiert e

bei dem Institut fir Rechtsmedizin gelagert werden.

Politische Entwicklung: Auf Initiative der LAG der autonomen Frauennotrufe, ist
das MGEPA derzeit bemuht, landesweit einheitliche Konzepte zur ASS zu entwi-
ckeln und zu férdern. Bis zur Fertigstellung eines einheitlichen Konzeptes wurden
nun erstmalig Kooperationen zur anonymen Spurensicherung (ASS) gefordert.

ASS in Leverkusen: Angelehnt an die Modelle in Bonn/Rhein-Sieg und Kéln, gibt
es nun auch in Leverkusen eine vom Land geférderte Kooperation zu ASS. Die
Koordination tbernimmt die Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt.

Frauen in Leverkusen kénnen sich an das Klinikum und das Remigius Kranken-
haus wenden. Hier werden sie untersucht, die Spuren gesichert und anonymisiert
an die Rechtsmedizin in K&In gesendet. Dartber hinaus besteht die Mdglichkeit,
sich in zwei 6rtlichen Beratungsstellen (Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
und SPZ) Unterstitzung zu holen. Hier kann erste Krisenintervention erfolgen und
die Frage der Anzeigenerstattung in Ruhe besprochen werden.

Es wurde ein Flyer erstellt, der an Arztinnen/Arzte und Beratungsstellen in Lever-
kusen verteilt wurde. Informationen hierzu sind auch auf den Websites der beteilig-
ten Institutionen und dem FrauenbUro zu finden.

Seit Bekanntmachung des Projektes in Leverkusen, haben drei Frauen die M&g-
lichkeit der anonymen Spurensicherung genutzt. Wir gehen bei einer erhdhten
Bekanntheit von steigenden Zahlen aus.
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"Opfer, die vergewaltigt wurden, sind traumatisiest, Sie kénnen weder klar denken noch

wichtige Entscheidungen treffen”, beschreibt Andrea Frewer. Psychotherapeutin der

Lev erkusener Beratungssiclle gegen sexualisierte Gewalt, Laut Frewer soll das Verfahren |
Frauen in erster Linie Zeit geben, psychisch wieder stabil zu werden, Unterstitzung 2u hole
und den Titer nach einer Weile noch anzeigen zu kéinnen, Vergewaltigung verjithrt in der
Regel erst nach 20 Jahren, Bestitigung erhitlt Frewer von den Gyniikologe maﬂﬁnﬂm
Kunert (Klinikum) und Dr. Jan Dicken (Remigius-Krankenhaus). Betroffene Mitnner kiinne
sich im Ubrigen ans Evangelische Krankenhaus Koln-Wevertal wenden.

Dr. Sibylle Banaschak vom Institut der Rechtsmedizin weiB sus Erfahrung, da
Verwahrsticke meistens innerhalb weniger Tage nach einer Tat angefardert ¥
“Innerhalb der leterten vier Jahre wurden 130 Asservate aus Koln, Diiren tmd
uns eingelagert, insgesamt 16 wurden kurge Zeit spéter angefordert.”

Anonyme Untersuchungen werden im Klinikum Schon seit drel Jahren vorgenomm:
jetat, nachdem das Ministerium filr Gesundheit, Emanzipation, Pflege .
Nordrhein-Westnlen (MGEPA) Firdergelder in Hohe von 5000 Euro bew
die Beratungsstelle und ihre Kooperationspartner mit der Initiative offiziel
Offentlichkeit gehen. Die Mittel stehen bis Ende des Jahres bereit. Frewer i
dass anschliefend weitere Minle] RieBen.

Ouelle: RP
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Situation gefliichteter Frauen in Leverkusen

Kaum ein Thema hat in 2015 die Gemuter so beschéftigt wie die ,Fluchtlingskri-
se“. Um insbesondere die Situation der geflichteten Frauen in den Blick zu neh-
men, beteiligen wir uns seit Sommer 2015 an einem Unterarbeitskreis des Runden
Tisches ,,Gewalt gegen Frauen®. Es ist davon auszugehen, dass viele der gefllich-
teten Frauen im Heimatland, auf der Flucht, aber auch in den Flichtlingsunterkinf-
ten sexualisierte Gewalt erleben mussten. Auch im laufenden Asylverfahren ist
eine traumatherapeutische Begleitung oft sinnvoll bzw. unbedingt notwendig.

Hier bedarf es aus unserer Sicht folgender MaBnahmen:

Information betroffener Frauen Uber Hilfsangebote vor Ort

Angebot erster Gesprache zur Klarung des Bedarfs:
Sicherung/Stabilisierung/Traumatherapie

Schaffung eines Netzwerkes mit Therapeutinnen vor Ort
Ausreichende Mittel fir Dolmetscher/Sprachmittlerdienste
Gruppenangebot zur Stabilisierung, ggfs. kreativtherapeutisch

Schulung Supervision der ehrenamtlich und hauptamtlich Tatigen vor Ort
zum Thema (sexualisierte) Gewalt gegen Frauen, Schutzkonzepte und
Unterstltzungsmoglichkeiten in den Unterktnften

Supervision der ehrenamtlich Tatigen
Etablierung eigener Unterklinfte fUr allein reisende Frauen

Der Arbeitskreis ist mit diesen Themen beschéftigt; finanzielle Mittel fur die Arbeit
vor Ort wurden beim Land beantragt, sodass die Arbeit in 2016 fortgesetzt werden

kann.
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Digitale Gewalt

Auch in diesem Jahr flhrten wir einen Informationsabend zum
Thema in unserer Beratungsstelle durch. Hiertber konnte weiter-
gehendes Interesse am Thema entwickelt werden, sodass wir an
verschiedenen Schulen in Leverkusen Informationsveranstaltun-
gen fur Schuilerinnen durchfiihren konnten.

Arbeit mit Madchen und Frauen mit Behinderung

Die neu gestaltete barrierefreie Website im responsive design ist
nun freigeschaltet. Sie ist Ubersichtlicher und farblich klarer
gestaltet und Uberwiegend einfach formuliert. Es finden sich
spezielle Seiten in einfacher Sprache und Videos in Gebéarden-
sprache, sodass Frauen mit Behinderungen und Beeintrachti-
gungen in verschiedenen Bereichen die Seite besser nutzen
kénnen.

Pravention

Unsere Zusammenarbeit mit dem Berufskolleg Opladen setzten
wir auch in diesem Jahr fort, und wir nahmen an Aktionstagen
fur die neuen Schilerlnnen im November teil. Hier hatten wir
wieder Gelegenheit, insbesondere Uber das Thema ,K.o.-
Tropfen® zu informieren.

Des Weiteren wurden wir von Teilnehmerinnen der Ausbildungen
Kinderpflege und Erzieherlnnen im Berufskolleg Geschwister
Scholl fur Informationsveranstaltungen zum Thema sexualisierte
Gewalt angefragt. Es fanden insgesamt drei Veranstaltungen
statt, in denen die Teilnehmerlnnen fir das Thema sensibilisiert
wurden und Strategien im Umgang mit Verdachtsféallen erarbeitet
werden konnten. Eine Fortsetzung in 2016 ist vereinbart.

a /

MOBRING
sTOP

MoRRING

STOP MORRING

o
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3. Statistik

Angaben zu den durchgefiihrten Einzelberatungen

Anzahl Einzelberatungen Absolut | in %
mit einer Dauer von bis zu 60 Minuten 298 81
mit einer Dauer von 61 Minuten und mehr 68 19
Summe Einzelberatungen 366 100
B Hit einer Dauer won bizs zu 60 Hiruten
O Mk elner Dauer von 61 Ainuten und mehr
Zahl der Begleitungen Absolut | in %
Gesamtzahl der Begleitungen 7 100
davon Prozessbegleitungen (inkl. Prozessvorbereitung, 0 0
-nachbereitung und -beobachtung)
davon Begleitungen zur Polizei und Staatsanwaltschaft 3 43
davon Begleitungen zu anderen Berufsgruppen 4 57
(z. B. Arztinnen und Arzten, Therapeutinnen und Therapeuten,
Rechtsanwaéltinnen und -anwélten)
davon Begleitungen zu sonstigen Institutionen 0 0

(z. B. zu Versorgungsé@mtern)
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Angaben zu den beratenden Personen
Im Berichtszeitraum wurden insgesamt 72 Frauen und Madchen beraten.

Alter Absolut | in %
unter 14 Jahre 2 3
14-17 Jahre 17 23
18-25 Jahre 10 14
26-40 Jahre 12 17
41-50 Jahre 23 32
51-60 Jahre 7 10
Uber 60 Jahre 0 0
keine Angabe 1 1
Summe 72 100
24 - 23
22
20 F
16 17
16 |
14 F
12
12 r
10
1o
B T
E -
a b
2
2 F _I i
] 1 1 1 I 1 1 r" 1 I I 1

unter 14-17 18-25 25—d0 d1-50 51-60 tber keine
14 Jahire Jakire Jahre Jahre Jahre Janre &0 Jahie Argabe
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Staatsangehérigkeit Absolut | in %
deutsch ohne Zuwanderungsgeschichte 41 57
deutsch mit Zuwanderungsgeschichte 17 24
andere Staatsangehdrigkeit 9 12
keine Angabe / unbekannt 5 7
Summe 72 100
57
7
123
HI:l deutsch ohre Tuwanderungsgeschichis
[ seutzch nit Zuwsnderungsgeschichte
[0 andere Stastzangehdrickeit
[ keine Angate / wunbekanns
Lebensform Absolut | in %
alleinlebend / Ein-Personen-Haushalt 20 28
in Partnerschaft lebend 10 14
in Partnerschaft lebend mit Kind/ern 6 8
nicht in Partnerschaft lebend mit Kind/ern 2 3
in der Familie lebend 19 26
sonstige Lebensform 4 6
keine Angabe / unbekannt 11 15
Summe 72 100
22 r
20
20 19
18 F
16
14
12 11
0
10 F
B -
G
E = A
4
d_ -
2
§ 1]
|:| 1 1 1 1 1 1 1
alleinlebend/ in Partmer- in Partrer- nicht in in der Familie zonstige keine Angabe/s
Ein-Perzonen- =schaft leberd schaft lebend  Partnerschaft leoend Lebensforn unoekannt
Haushalt mikt Kind ern lekend

mit Rindsern
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Tatigkeit (Mehrfachnennungen méglich) Absolut | in %
Zahl der beratenen Frauen: 72
Vollzeit erwerbstéatig 7 10
Teilzeit erwerbstétig 3 4
zeitweise erwerbstétig 0 0
arbeitslos / ALG | / ALG |l 30 42
erwerbsunfahig 7 10
keine Arbeitserlaubnis (ab 2013) 3 4
in Ausbildung / Umschulung / Studium 14 19
SGB XlI-Empfangerin (ab 2013) 10 14
Rentnerin 4 6
Hausfrau 2 3
Elternzeit 1 1
Sonstiges / unbekannt 8 11
Zahl der Nennungen 89
] 2 i [ g 10 12 14 16 18 & 22 3 &dm 2\ 33

Wollzeiterverbstitig I : : I?. | . | | I | I |

Teilzeiteruerbstitig | 3

zeitweizeerwerbstatig | o

arbeitslos/ALLG [AALG 11 - l3l2l

eruerhsunFihig N
keinefirbeiteerlavhniz (ab 2043) -:3
in FushildungUmschu lung Studiun - | T
0B KI1-EmpFangerin {ab 20430 - | EL
Rentret-in : d
Heusfrau _:| 2

Elterrzeit 3:1

Soeet | ges/unbekanit | E
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Problemfelder (Mehrfachnennungen maéglich)
Zahl der beratenen Frauen: 72

Absolut

in %

berufliche Probleme

4

Gesundheit
psychische und / oder psychosomatische Erkrankungen

19

20

physische und psychische Gewalt

sexualisierte Gewalt

7

100

Kinder- und Erziehungsfragen

Migrationsproblematik

rechtliche Probleme / Verfahrensbegleitung

Zwangsheirat

Suizidalitat (ab 2013)

Stalking

Selbstwert

Sexualitat / sexuelle Identitat

Sozialberatung / existentielle Sicherung

soziale Isolation / Kontaktschwierigkeiten / Trauer

Sucht (auch K.o. Abh&ngigkeiten)

Essstbrungen

Trennung / Scheidung / Beziehungsprobleme

Sonstiges

PO W = =WOA=W=DNO®D=DN®D

OO0 D D=t = D IN= D= W 0O =

Zahl der Nennungen

141

berufliche Problens

Gesundheit/Psychische und/oder
pe=ychozonat ische Erkrankungen

physizsche und psuchische Gewalt

sexualizierte Gewalt

7z

Kinder— und Erzietwrgsfragen
Nigrationsproblenatih

rechtliche Problens/Yerfahrensbegle i tung
Zuangsheirat

Sulzldalitat Cab 20030

Stalking

welostuert

Sexual itit/sexuelle Tdentiblt

Sozialberatung/existentielle Sicherung

Soziale Isolation/
Homtaktzchwierigkeiten/Trauer

Sucht
Eszztirungen
Trennung Sche ldung /Bez iehurngsproblens

Sonztiges
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Bei Gewalt: Geschlecht der Tater / der Taterinnen
(Mehrfachnennungen méglich) Absolut | in %
Zahl der beratenen Frauen: 72
Tater 71 93
Taterinnen 1 1
Téaterlnnengruppe 4 5
Zahl der Nennungen 76
et
i
1%
O Titer
B titarinren

O TaterInreng-uppe

Bei sexualisierter Gewalt: Beratungsgrund
(Mehrfachnennungen méglich) Absolut | in %
Zahl der beratenen Frauen: 72
Vergewaltigung / sexuelle Nétigung 47 65
aktueller Missbrauch 5 7
zurickliegender Missbrauch 27 38
Folter / geschlechtsspezifische Verfolgung 0 0
sexuelle Belastigung 4 6
K.o.-Tropfen 2 3
Sonstiges (z. B. Klarung der Ursachen von Stdérungen) 4 6
Zahl der Nennungen 89
o r 47
45
40
35 F
30 o7
25
20
15
10
]
o |—|
I:I 1 1 1 1 I’ L
Vergewal Ligungs aktusller zurlickl iegender  Folter/ sesuelle EO-Troofen  Sonstiges
sexuelle Motigung  Miszsbrawch  Nizsbrauch geschlechts- Belastigung (z. B. Klarung

spezifizche der Urzachen
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Bei sexualisierter Gewalt: Bezug des Taters / Absolut | in %
der Taterin zum Opfer

(Mehrfachnennungen méglich)

Zahl der beratenen Frauen: 72

Lebensgefahrte (z. B. Ehepartner, Expartner, Freund) 18 25
Verwandter (z. B. Vater, Bruder, Onkel) 16 22
keine Angabe 7 10
Fremdtater 10 14
Sonstige Person (z. B. Bekannte, professionelle Helfer) 16 22
Zahl der Nennungen 67

i
18

18
16

15

14

ﬂ -

10

16

i|:| - S ——————

i 7

5 |-

a k-

2 b

i 1 1 1 1 1
Lebenzgef Shrte Werwandter keine Argahe FremdtSter Sonztige Person
(z.B. Ehepartner. {z.B. Water, {z.B. Bekannte,
Expartner, Freund) Bruder, Onkel) professionelle Helfer)

Vermittlungen an die Einrichtung gemas § 34a PolG NRW
Es fand keine Vermittlung nach dem Gewaltschutzgesetz statt.

Weiterleitungen

Im Berichtszeitraum fanden 6 Weiterleitungen an andere Beratungseinrichtungen

bzw. Therapeut(inn)en statt.
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Beendigung

Insgesamt wurden 63 Beratungsfalle im Berichtszeitraum abgeschlossen.
Grund fiir Beendigung der Beratung bei Absolut | in %
abgeschlossenen Fallen
Beratungsfalle wurden einvernehmlich beendet 60 95
Beratungsfalle wurden nicht einvernehmlich beendet 3 5
Summe 63 100

ani

[ Beratungzfalles wurden einvernstmlich beendet
O seratungsfslle wurden nicht eirernebnlich beendet
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4. Mitarbeiterinnen

Vorstand:
Christine Mader
Kathryn Grabosch

Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen:
Traudel Welte, Leiterin Selbsthilfegruppe
Jessica Mancina, ab Oktober 2015
Eva Rosenkranz

Hauptamtliche Mitarbeiterin:
Andrea Frewer, Beratung, Therapie

Mini-Jobberin
Annegret Figge, Verwaltung
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5. Gremien und Vernetzungsarbeit

Grundlegend fur unsere Arbeit ist eine umfassende regionale wie Uberregionale
Vernetzung.

Vernetzung lUiberregional:
e Der PARITATISCHE NRW, Fachausschuss Frauen
e Bff, Bundesverband Frauenberatungsstelle und Frauennotrufe
¢ |AG, Landesarbeitsgemeinschaft autonomer Frauennotrufe in NRW

Vernetzung regional:

Arbeitskreis gegen sexualisierte Gewalt an Madchen und Jungen
AG Frauen und Gesundheit

Arbeitsgruppe Sozialraumorientierung

Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe

Runder Tisch gegen hausliche Gewalt

Leverkusener Netzwerk Ess-Stérungen

Kooperationspartnerin: Frauenberatungsstelle Leverkusen

a e



Frauen € Notruf

LEVERKUSEN

6. Finanzierung

Die Beratungsstelle erhalt finanzielle Unterstitzung vom Land NRW und der Stadt
Leverkusen.

gefordert vom:
_’i‘\

{ Stadt Leverkusen

Ministerium fiir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter
des Landes Nordrhein-Westfalen

%

Dartber hinaus sind wir auf Spenden angewiesen.

Ohne die Unterstitzung von vielfaltigen Spenderinnen und Spendern kénnten wir
unsere Arbeit nicht gewahrleisten.

Neben den vielen privaten Unterstitzerlnnen danken wir deshalb auch an dieser
Stelle ausdrtcklich:

e \erein der Freunde von Zonta e.V.,, Leverkusen
Berufskolleg Geschwister-Scholl-Schule, Leverkusen
denkwerk, Koéln

Druckerei Siegel, Mylau

Sparkasse Leverkusen

Steuerberaterbliro Levy, Leverkusen

B
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DamaschkestraBe 53
51373 Leverkusen

Tel.: 0214 2061598
Fax.: 0214 8709218

Telefonzeiten:
Mo, Mi, Fr 10.00-12.00 Uhr
Di 17.30-21.00 Uhr

info@frauennotruf-lev.de
www.frauennotruf-lev.de

lhre
Unterstutzung

Spendenkonto: Volksbank Rhein-Wupper
Um unsere Arbeit weiterhin gewéhrleisten zu BIC: GENODED1RWL
kénnen sind wir auf lhre Spende angewiesen: IBAN: DE51 3756 0092 1005 6520 10
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