
Hilfe bei sexualisierter Gewalt!
Aide à la violence sexualisée! 
Ayuda en caso de violencia sexualizada!

Alîkarî di rewşa tundiya zayendîkirî de!
Cinselleştirilmiş şiddet konusunda yardım!
 
Ndihmë në rast dhune seksuale!

www.frauennotruf-lev.de

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt e.V.
Damaschkestr. 53
Tel: +49 (0)214/2061598
www.frauennotruf-lev.de

Tundiya Zayendîkirî
Ji bo jin û keçan, tedawiya tundiya zayendîkirî hêjî 
beşek ji jiyana wan a rojane ye.
Em şêwirmendiya mexdûr û endaman dikin li ser: 
• Tecawiz di nav û derveyî pêwendiyan de 
• Tundiya zayendîkirî di zarokatiyê de 
• Dest avêtina zayendî, wek mînak, 
 di cihê kar de 
• Tundiya dîjîtal 

Şewirmendiya me: 
• Nepenî ye 
• Anonîm e heke bê xwestin 
• Herwe ye 
• Ji bo yên bi zehmet tevdigerin gehînbar e

Em şêwirmendiyê pêşkêş dikin: 
• Bi telefonê 
• Rû bi rû, an jî bi vîdyoya bi randevû

Tel: +49 (0)214/2061598, 
Saetên telefon kirinê: 
Duşem, Çarşem û În: 10:00 - 12:00, 
Sêşem. 17:00 – 19:00

kurdisch

gefördert vom:

türkisch
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Cinselleştirilmiş şiddet
Cinselleştirilmiş şiddet tehdidi hâlâ kadınların ve kız 
çocuklarının günlük yaşamının bir parçasıdır.
Bu durumlardan etkilenen kişilere ve yakınlarına tav-
siyelerde bulunuyoruz: 
• ilişki içinde ve dışında tecavüz 
• çocuklukta cinselleştirilmiş şiddet 
• cinsel taciz, örneğin işyerinde 
• dı̇jı̇tal şı̇ddet 

Danışmanlık hizmetimiz: 
• gizlidir 
• istek üzerine anonimdir 
• ücretsizdir 
• engelsizdir

Tavsiyemiz 
• telefon ile 
• randevu ile şahsen veya video ile

Tel: +49 (0)214/2061598, 
telefon saatleri: 
Pazartesi, Çarşamba ve Cuma: 10:00 -12:00, 
Salı 17:00 - 19:00

0214//
2061598

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt e.V.
Damaschkestr. 53
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Dhuna seksuale
Për gratë dhe vajzat, kërcënimi i dhunës seksuale 
është ende pjesë e jetës së tyre të përditshme.
Ne japim këshillim për viktimat dhe anëtarët mbi: 
• Përdhunimin brenda dhe jashtë lidhjeve  
• Dhunës seksuale në fëmijëri 
• Abuzimit seksual, për shembull, 
 në mjediset e punës 
• Dhunës dixhitale 

Këshillimi ynë është: 
• Konfidencial 
• Anonim, nëse dëshirohet 
• Falas 
• I përdorshëm për ata me aftësi të kufizuar 
 në lëvizje

 Ne ofrojmë këshillim: 
• Me telefon 
• Personalisht, ose me video duke lënë takim

Tel: +49 (0)214/2061598, 
orari telefonik: 
të hënave, të mërkurave dhe të premteve: 10:00 - 12:00, 
të martave 17:00 – 19:00

albanisch

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt e.V.
Damaschkestraße 53
51373 Leverkusen
Telefon: 0214 206 15 98
Telefax: 0214 870 92 18
www.frauennotruf-lev.de
info@frauennotruf-lev.de

        @frauennotruf_lev              @frauennotruflev
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Violence sexualisée
La menace de la violence sexuelle fait toujours partie 
de la vie quotidienne des femmes et des filles.
Nous conseillons les personnes concernées et leurs 
proches : 
• Viol à l‘intérieur et à l‘extérieur des relations 
• violence sexualisée dans l‘enfance  
• harcèlement sexuel, par exemple sur le lieu  
 de travail 
• Violence numérique 

Notre conseil est : 
• confidentiel 
• anonyme sur demande 
• gratuit 
• accessible aux personnes à mobilité réduite

Nous conseillons : 
• par téléphone 
• en personne ou par vidéo sur rendez-vous

Tél: +49 (0)214/2061598, 
Heures de téléphone: 
Lun, mer et ven: 10:00 -12:00, 
mar 17:00 – 19:00

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt e.V.
Damaschkestr. 53
Tel: +49 (0)214/2061598
www.frauennotruf-lev.de

Sexualisierte Gewalt
Die Bedrohung durch sexualisierte Gewalt gehört 
immer noch zum Lebensalltag von Frauen und 
Mädchen.
Wir beraten Betroffene und Angehörige bei: 
• Vergewaltigung innerhalb und außerhalb 
 von Beziehungen 
• sexualisierter Gewalt in der Kindheit 
• sexueller Belästigung, z.B. am Arbeitsplatz 
• Digitaler Gewalt 

Unsere Beratung ist: 
• vertraulich 
• auf Wunsch anonym 
• kostenfrei 
• barrierefrei

Wir beraten: 
• telefonisch 
• persönlich oder per Video nach Vereinbarung

Tel: +49 (0)214/2061598, 
Telefonzeiten: 
Mo, Mi und Fr: 10:00 -12:00 Uhr, 
Di: 17:00 – 19:00 Uhr

deutsch französisch arabisch

المساعدة في حالات العنف الجنسي!  

	

	gegen	Beratungsstelleمركز استشارات العنف الجنسي ( 
sexualisierte	Gewalt	e.V(.  

Damaschkestr. 53  
51373	Leverkusen  

02142061598ھاتف:   
lev.de-www.frauennotruf  

	

العنف الجنسي  

لنساء لكثیر من ایزال التھدید بالعنف الجنسي جزءاً من الحیاة الیومیة للا 
والفتیات.  

تعلق بما بما یوذویھن  ات من العنف الجنسيمتضررلل نقدم الاستشارات
:یلي  

• وخارج العلاقات خلال العلاقةالاغتصاب     
• الطفولة خلال مرحلةالعنف الجنسي     
• في العملالجنسي  ، التحرشالتحرش الجنسي، على سبیل المثال    
• ةالرقمیالجنسي عبر القنوات العنف     

	

استشارتنا:   

• سریة     
• عدم ذكر الاسم عند الرغبة    
• مجانیة    
• خالیة من الحواجز    

	

نقدم استشارتنا   

• عبر الھاتف    
• شخصیاً أو عن طریق الفیدیو بعد الاتفاق    

	
	

یمكن الاتصال: الاثنین والأربعاء والجمعة: ، 02142061598 ھاتف:
-صباحاً  10:00 -مساءً  5:00ظھراً، الثلاثاء  12:00  مساءً  7:00   

farsi

کمک در رابطھ با خشونت جنسی!  	

	

مرکز مشاوره رسمی خشونت جنسی 	
53	.Damaschkestr 	

51373 Leverkusen 	
0214/2061598تلفن:  	

lev.de-www.frauennotruf 	
	

	

خشونت جنسی 	

تھدید خشونت جنسی ھمچنان جزئی از زندگی روزمره زنان و دختران است. 	

دھیم: ھای زیر مشاوره میما بھ افراد متأثر از این آزارھا و نزدیکان آنھا در زمینھ 	

• تجاوز در رابطھ یا خارج از رابطھ   	
• خشونت جنسی در کودکی   	
• اذیت و آزار جنسی مثلاً در محل کار   	
• خشونت فضای مجازی   	

	

ھای مشاوره ما: ویژگی 	

• محرمانھ   	
• در صورت تمایل، ناشناس   	
• رایگان   	
• بدون موانع  	

	

ھای مشاوره: روش  	

• تلفنی   	
• حضوری یا جلسھ ویدئویی  	

	
	

، ساعات پاسخگویی: دوشنبھ، چھارشنبھ و جمعھ:0214/2061598تلفن:   

 10:00 - – 17:00شنبھ ظھر، سھ 12:00 عصر 19:00  	

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt e.V.
Damaschkestr. 53
Tel: +49 (0)214/2061598
www.frauennotruf-lev.de
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Violencia sexualizada
La amenaza de la violencia sexualizada sigue formando 
parte de la vida cotidiana de mujeres y niñas.
Asesoramos a las afectadas y a sus familiares 
en caso de: 
• una violación, tanto dentro como fuera de 
 relaciones de pareja
• violencia sexual en la infancia
• acoso sexual, por ejemplo, en el trabajo
• violencia digital 

Nuestro asesoramiento es: 
• confidencial
• anónimo a petición
• gratis
• sin barreras

Asesoramos: 
• por teléfono 
• en persona o por vídeo con cita previa

Teléfono: +49 (0)214/2061598, 
Horario de atención al público: 
Lunes, miércoles y viernes: 10:00 -12:00, 
martes 17:00 – 19:00

spanisch
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